Uchwata Nr LVI1/456/2010
Rady Miejskiej w Krobi
z dnia 29 padziernika 2010 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2011 rok

Na podstawie art. 18 wust2 pkt 15 ustawy z dnia 8&rcan 1990r.
0 samorzdzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz915z p&n. zm.), oraz
art. 41 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26zpaiernika 1982 r. o wychowaniu w trzgosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 200 Nr 70 poz. 473; z @d. zm.)
uchwala s, co nastpuje:

8 1. W celu przeciwdziatania alkoholizmowi oraz gegkutkom przyjmuje 8ido
realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozazdywania Problemow Alkoholowych
na terenie Gminy Krobia na 2011 rok, stangwizahcznik do niniejszej uchwaty.

8 2. Wykonanie uchwaty powierzagurmistrzowi Krobi.

8 3. Uchwata wchodzi virycie z dniem podia.



alZcznik

do uchwaty Nr LVI/@82010
Rady Miejskiej w Krobi
z dnia 29.10.2010 .

Gminny Program Profilaktyki i Rozwi gzywania Problemow Alkoholowych
na 2011 rok

l. Wstep

Wsréd  wielu problemdéw spotecznych wyptijacych w  Polsce, jako jeden
z czotowych, wysuwaj si¢ problemy zwazane z nadiywaniem alkoholu. Maj one istotny
wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zarowno jestek, jak i rodzin, a ich konsekwencje
dotycz nie tylko oséb uzalamionych, ale wptywaj tez na cad populacije.

W obecnej dobie nie zastanawiamy Riz, czy warto pomagaosobom, rodzinom
i dzieciom dotknitym problemem alkoholizmu, ale jak to rébszybciej, skuteczniej
i efektywniej.

Pomaga to nie tylko minimalizowa skutki alkoholizmu, ale pomagao przede
wszystkim zapobiedga czyli edukowd, uswiadamia&, wskazywa alternatywne sposoby
spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacjarnymi, konfliktami, jak skutecznie
bez uwywek roztadowywd napkcia i rodzca sie agres. Pomaga to rowniez wspiera
miodych ludzi w ksztattowaniu prawidtowych postaveobowdciowych, aby nie byto
potrzebne ,podpieranie i substancjami uzammiajacymi. Uczy umiegtnosci méwienia
»nie” w sytuacjach, gdy mtody cztowiek jest poddamesji otoczenia.

Alkoholizm to choroba, ktora rozwijaesiatami, niepostrzesnie. Skutki uzalmien
nie ograniczaj sic jedynie do ograniczefizycznych czy psychicznej degradacji samego
uzaleznionego, one dotykaj wszystkich oséb, ktéreryja, pracuj czy przyjania Sic
Z uzaleénionym.

Il. Diagnoza sytuaciji

W Polsce w ¢igu ostatnich kilkunastu lat wzrosto ggyoie alkoholu o ponad 20%,
zmienita s¢ rOwniez struktura picia. Mimogze cletniej pijemy alkohole stabsze, to coraz
czeéciej po nie sigamy, a wskaniki spazycia alkoholi mocnych wcale mocnogsnie
zmienity.

Zgodnie z danymi GUS w 2007 roku struktura smia napojow alkoholowych
w procentach w przeliczeniu na 100% alkohol przedstta s¢ nastpujaco: wyroby
spirytusowe (32,6%), wino i miody pitne (11,6%)wpi (55,8%). Jak pokazajbadania
przeprowadzone w 2009r. miesakyg Gminy Krobia cgsciej spaywaja napoje z misz
zawartdcia alkoholu (piwo i wino) ni wodke: piwo (67%), wino i miody pitne (19,6%),
wyroby spirytusowe (13,4%).Jest to tendencja kdraysoczywscie o ile nie wynika jedynie
z bezwzgtdnego wzrostu spgwania piwa. Nalgy takze wzia¢ pod uwag fakt, ze
spazywanie wina w wielu przypadkach nie jest wynikielksztattowania takich preferencji,
lecz jest uwarunkowane nigkery ,win” rodzimej produkcji.

Skala uzalenienia od alkoholu ¥dd dorostych jest dé trudna do okréenia,
chatby ze wzgédu na faktze leczeniu z powodu uzalg@enia poddana jest niewielka liczba
os6b — do 15% o0sb6b uzatgonych (Cekiera, 1994). \Wkszas¢ danych wskazujeze
w Polsce jest 3-5 milionébw os6b nagwajacych alkoholu i okoto 800 tysty do miliona
uzaleznionych (por. Moskalewicz i inni, 1991; Woronowic¥993; Cekiera, 1994). Do tej
niechlubnej liczby dodanalery osobyzyjace z osob uzaleniona lub bezpérednio pod jej



wptywem, ktorych jest co najmniej trzy razy tyleodeiny alkoholikéw). Dokladne dane
dotyczce skali uzalenienia od alkoholu przedstawia pgsza tabela.

Odsetek w W miescie W miescie W gminie
w Polsce 100 tys. 25 tys. 10 tys.
populaciji 38,6 mieszkaicéw | mieszkaicow | mieszkancoéw
min
liczba os6éb uzalmionych od ok.2 ok. 800 ok. 2 000 ok. 500 ok. 200
alkoholu tys.
dorasli zyjacy ok. 4 ok. 1,5 ok. 4 000 ok. 1 000 ok. 400
w otoczeniu alkoholika min
(wspotmatonkowie, rodzice)
dzieci wychowujcy sk ok. 4 ok. 1,5 ok. 4 000 ok. 1 000 ok. 400
w rodzinach alkoholikéw min
osoby pice szkodliwie 5-7 2-2,5 5 000-7 000 1 250-1 750 ok. 500-700
min

Zrodto: Paistwowa Agencja Rozwiywania Probleméw Alkoholowych — dane z 2006 roku.

Niepokopco przedstawia ei rowniez skala zjawiska wod dzieci i miodziey.

W ciagu ostatnich lat maemy zauway¢ obnizenie wieku inicjacji alkoholowej — 50,3%
chlopcow i 38% dziewei po raz pierwszy wypito wino lub wodkprzed 12 rokienzycia
(Fatyga, Rogala-Obkowska, 2002). Natomiastswod miodziey starszej wynik jest jeszcze
bardziej zatrwaajacy. Z obszernych badgrzeprowadzonych przez Janusza Sierostawskiego
wynika, ze na 4500 oséb z trzecich klas gimnazjalnych i idtuglas ponadgimnazjalnych
(14-18 lat ponad 92% magzwa soh inicjacje alkoholows. Ta tendencja dotyczy réwrie
dzieci i mlodziey z Gminy Krobia, jako pokazaijbadania przeprowadzone w 2009r. ponad
potowa badanych uczniow miatazjswoje pierwsze kontakty z alkoholem w wieku 12 lat

I weczesnie).

Wedtug danych Policji w roku 2007 w stanie nietggm zatrzymano 19 kieragych
pojazdami mechanicznymi i 10 kiegaych pojazdami nie mechanicznymi, natomiast
w 2008 roku pod wptywem alkoholu zatrzymano odpainie 12 i 19 kierujcych. Ponadto
odnotowano 3 kradzie z wlkamaniem do obiektéw handlowych, gdzie sprawtgjdowali
si¢ pod wptywem alkoholu. W 2009 roku pod wptywem diktu zatrzymano 14 kieragych
pojazdami mechanicznymi i 9 pojazdami nie mechanyigd, natomiast w | potowie 2010
odnotowano odpowiednio 9 i 6 takich przypadkow.

Na terenie wszystkich szkét patmnych w Gminie przeprowadzone zostaty badania
ankietowe dotycgre srodkow uzaleniajacych, ktorymi obgci zostali uczniowie klas VI szkoét
podstawowych, Il gimnazjum i | pogimnazjum. Wynikanich, ze wéroéd dzisiejszych 16-
latkbw nie pije alkoholu zaledwie 39,2% uczniow.aDboréwnania prawie potowa
dzisiejszych dorostych mieszkadw Gminy podajeze nie znato smaku alkoholu przed 18-
tym rokiem zycia. Potwierdza si wiec teza o wzrécie zachowa ryzykownych wréd
miodziezy. Uczniowie nie tylko pi, ale i upijaj sic. Pijany juz byt 3,9% ucznidéw klasy
szostej, 37,9% gimnazjalistow i 67,1% uczniow szlg@gimnazjalnych. Niepokago
wyglada take analiza motywow picia. Wielu mtodych ludzeéga po alkohol ja nawet nie
po to aby si zabawt czy rozerwad, lecz traktujc picie jako lekarstwo na problemy i smutki.
Skraca to drog do uzalenienia, nie daje bowiem mlwosci realnego zmierzenia ¢si
Z problemami.

Wedtug stanu na dzie5 padziernika 2010 roku do Gminnej Komisji Roza&ywania
Problemoéw Alkoholowych wptwty 72 wnioski o podicie dziata zmierzajcych do
skierowania 0s0b uzaleionych na leczenie odwykowe.



lll. Podstawa prawna

Podstaw prawmy dziatea zwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem problemow

alkoholowych stanowt

— ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samdere gminnym, (t.j. Dz. U. z 2001r. Nr

142, poz. 1591 z @Fd. zm.);

— ustawa z dnia 26 pdziernika 1982r. o wychowaniu w trzgosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 200 Nr 70 poz. 473 z [@d.
zm.);

— ustawa z dnia 12 marca 2004r o pomocy spotecznePi. U. z 2009r. Nr 175,
p0z.1362 z pin. zm.).

I\V. Adresaci programu

Program przeznaczony jest dla:

— 0s0b uzalenionych od alkoholu;

— rodzin, dzieci i 0s6b dotketiych problemem uzaimien;

— przedstawicieli instytucji i sttb pracugcych z osobami i rodzinami dotkitymi
problemem uzalaien (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy
socjalni, kuratorzy rodzinni i spoteczni, policjanpracownicy staby zdrowia,
duchowni);

— wszystkich mieszkecow Gminy Krobia.

V. Cele programu

1.

2.

Kierowanie lokala polityka rozwiazywania probleméw alkoholowych shca
zmniejszeniu aktualnych i zapobieganiu nowym prolgs alkoholowym.
Zwigkszanie dospnasci i skutecznéci pomocy terapeutycznej dla 0so6b
uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin.

Zmniejszenie degradacji zdrowotnej, spotecznej oneknicznej osOb oraz rodzin
ponosacych skutki nadizywania alkoholu.

Promowanie postaw spotecznych amgch dla profilaktyki i rozwizywania
probleméw alkoholowych.

Dziatalng¢ wychowawcza i informacyjna w zakresie rozmywania problemow
alkoholowych.

Kontrola rynku napojow alkoholowych zwtaszcza w takicie przestrzegania zakazu
sprzeday alkoholu nieletnim.

VI. Zadania programu i sposob ich realizaciji

1.

2.

Zwiekszenie dospnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmsé
uzaleznionych od alkoholu
— kontynuowanie dziatalrioi Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego dla os6b
uzaleznionych i wspétuzatenionych,
— szerokie informowanie spoteamwa o maliwosciach korzystania z pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaienych i wspotuzalenionych
od alkoholu, poprzez upowszechnianie materiatovkadyjnych
Udzielanie rodzinom, w ktorych wygiuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej



kontynuowanie dziatalrsgi Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego dla oséb
uzaleznionych i wspotuzalenionych,

finansowanie  dzialalrioi  Swietlic  srodowiskowych,  opiekiczo-
wychowawczych, ktérych celem jest prowadzeniee&ap charakterze
profilaktycznym, socjoterapeutycznym i wychowawczym

wspoétpraca oraz przeptyw informacji pagdzy instytucjami i organizacjami
zajmupcymi sk pomoa@ socjalra, medyczi, prawnry, psychologicza.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej i edukacyjnej w szczegokao
dla dzieci, mtodzigy

nawigzanie wspotpracy ze szkotami w celu wspoétuczesemiez w realizaci
programow profilaktycznych,

prowadzenie w gazecie lokalnej kampanii edukacyjngpacej na celu
promowanie zdrowego stylycia,

rozwijanie szeroko pefej profilaktyki polegajcej na organizowaniu
ogolnodostpnych spotka na temat uzalmien, wspoétuzalenienie i form
pomocy oraz konkurséw tematycznych z dziedzinyifadifyki,

organizowanie i prowadzenie z&jczasu wolnego, w czasie roku szkolnego
i wakacji (Akcja lato), majcych na celu promowanie wolnego od uzalen
zdrowego stylwzycia.

4. Wspomaganie dziataldoi instytucji stowarzysze i osob fizycznych, stacych
rozwiazywaniu problemow alkoholowych

wspoOtpraca z organizacjami zajracymi sk uzalenieniami,

wspieranie dziataln@i instytucji, stowarzyszei organizacji zajmujcych se
statutowo profilaktyl i rozwiazywaniem probleméw uzataien,
organizowanie dla instytucji, stowarzysze organizacji zajmujcych se
statutowo profilaktylk i rozwiazywaniem problemow uzataeien szkole
I zajg¢ warsztatowych o tematyce uzabéen.

VII. Dziatalno §¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Komisja jest ciatem inicjucym, opiniupcym i nadzorujcym wykonanie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych
1. Regulamin dziatania Komisiji:

przygotowanie i przedktadanie Gminnego Programu filBkdyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziadani
Narkomanii,

biezaca kontrola zadawynikajacych z Gminnego Programu,

wspotpraca z instytucjami i organizacjami dziggégmi w sferze profilaktyki,
organizacja spotka szkole dla nauczycieli, zaf profilaktycznych dla dzieci,
odbywanie szkoke w zakresie profilaktyki i rozwizywania problemow
alkoholowych,

state dyury informacyjne dla mieszkaéw Gminy,

prowadzenie rozmow  interwencyjno-motywacyjnych Z olmsni
wnioskowanymi o zastosowanie leczenia odwykowego,

kierowanie o0sOb uzateionych do §du Rejonowego w celu zastosowanie
leczenia odwykowego,

zbieranie dokumentacji przypadkéw przemocy domowej,

opiniowanie wnioskdbw o0 wydanie zezwalena sprzeda napojow
alkoholowych,



— prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw spzagd podawania
i spazycia napojoéw alkoholowych,

— prowadzenie analizy problemoéw alkoholowych i staasobéw w dziedzinie
ich rozwhzywania na terenie gminy, wprowadzenie lokalnyabjatyw,

— rozpatrywanie pism dotygezych problematyki uzakmien i profilaktyki
wptywajacych do Urzdu Gminy,

— Komisja odbywa posiedzenia w mgapotrzeb, jednak nie rzadziejznjeden
raz w miesicu,

— podigte postanowienia, decyzje i wnioski Komisja podggnuwzwykle
wigkszacia glosow w obecrizi co najmniej potowy skltadu osobowego
Komisji,

— z kazdego posiedzenia jest spatzany protokot.

2. Kontrola podmiotow prowadzych sprzedai podawanie napojow alkoholowych

A.

Kontroli podlegag wszystkie podmioty gospodarcze prowstlz sprzeda

i podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych Spmrycia w miejscu

I poza miejscem sprzeza

Zakres kontroli obejmuje:

— zgodnad¢ prowadzonej sprzedg napojéw alkoholowych z aktualnym
zezwoleniem,

— przestrzeganie warunkéw zawartych w ustawie o wwemiu w trzewosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi,

— przestrzeganie warunkéw, zasad sprzgdai podawania napojow
alkoholowych okréonych przez RagMiejska.

Kontrola punktéw sprzeds i podawania napojéw alkoholowych przeprowadzana

jest przez co najmniej dwie osoby po uprzednim poamieniu kontrolowanego.

Osoby upowzanione do przeprowadzenia kontroli marawo do:

— wsfkpu na teren nieruchorbd, lokalu lub ich czsci, gdzie prowadzona

jest sprzeda napojow alkoholowych, w dniach i godzinach prowada

dziatalngci,

— zadanie pisemnych lub ustnych wyyaen oraz okazywania zezwaie
Czynndgci kontrolnych dokonuje si w obecnéci kontrolowanego, osoby
zastpujacej kontrolowanego lub przez niego zatrudniongglztwyznaczone,.
Przedstbiorca zobowizany jest zapewai warunki i srodki niezlgdne do
sprawowania przeprowadzenia kontroli.

. Z przeprowadzonej kontroli spaidza s¢ protokét, ktory wraz z wnioskiem

przekazuje si niezwtocznie do organu wydg@ego zezwolenia oraz do Gminnej
Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych.

. Na podstawie protokotu kontroli organ wysgey zezwolenia wzywa

przedsgbiorce do usungcia stwierdzonych uchybiew wyznaczonym terminie,
a jeeli mog one stanowi podstaw do cofngcia zezwolenia — wszczyna
postpowanie w przedmiocie cokgia zezwolenia.

3. Zasady wynagrodzenia cztonkédw Gminnej Komisji Ramywania Problemow
Alkoholowych

— za prag w Gminnej Komisji Rozwjzywania Probleméw Alkoholowych
w 2011 roku jej cztonkom przystuguje wynagrodzemieysokaci:
0 66 zi brutto za posiedzenie Gminnej Komisji Ragywania Probleméw
Alkoholowych,
0 66 zt brutto za posiedzenie podkomisji interwenoyjnotywacyjnej,



0 66 zt brutto za przeprowadzenie kontroli punktéwzepay napojow
alkoholowych.
— wynagrodzenie wyptacane jestzk@razowo na podstawie listy obeéoo
4. Czionkowie Gminnej Komisji Rozwezywania Probleméw Alkoholowych niezdacy
pracownikami Urzdu korzystay z delegacji na takich samych zasadach jak inni
pracownicy Urzdu.

VIII. Monitorowanie stanu problemow alkoholowych

Petnomocnik ds. uzateien sprawuje na bimco nadzér nad realizacjProgramu
i podejmuje nieztdne dziatania zmierzgge do osigniecia celow wyznaczonych
w Programie.

Wskaniki monitoringu:

— liczba o0s6b olettych terapa,

— liczba 0s6b olejtych dziataniami pomocowymi,

— liczba dzieci, miodzigy i dorostych objtych dziataniami profilaktycznymi,

edukacyjnymi i informacyjnymi,
— liczba 0s6b korzystagych z ustug Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego,
— liczba kontroli i skontrolowanych punktéw sprzedaapojow alkoholowych.

IX. Realizacja Programu

1. Koordynacg przedsiwzie¢ zwiazanych z realizagjzada wtasnych Gminy z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych zawartych w ninigjsz
programie prowadzi Gminna Komisja Roawywania Probleméw Alkoholowych.

2. Program realizow@beda:

— Burmistrz Krobi,

— Petnomocnik ds. uzataien i wspotpracy z organizacjami pozatowymi,

— Miejsko-Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Krobi,

— Posterunek Policji w Krobi,

— Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny,

— szkoty na terenie Gminy Krobia: ZSPiG w Krobi; Z&Piw Pudliszkach;
ZSPiG w Starej Krobi; ZSOiZ w Krobi.

X. Finansowanie

Zrodtem finansowania zaflaGminnego Programu Profilaktyki i Rozygiywania
Problemoéw Alkoholowych gsrodki finansowe z budbtu Gminy Krobia. Przeciwdziatanie
alkoholizmowi i narkomani nala do zadéa wlasnych gminy na podstawie ustawa z dnia
26 padziernika 1982r. o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Srodki finansowe niewykorzystane, a przeznaczoneeakizacje Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwhzywaniu Problemow Alkoholowych przesuwag gako srodki nie
wygasajce na realizacje zaflav roku nasgpnym.

Xl. Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Pofilaktyki i Rozwi azywania
Problemoéw Alkoholowych

Sprawozdanie merytoryczne i finansowe z realiz@ajinnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych przygotowuje Petn@mi& ds. uzalenien wraz
z Gminrp Komisja Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych i przedstawia Radzie
Miejskiej w Krobi do przygcia do dnia 31 marca 2012r..



Uzasadnienie

do Uchwaty Nr LVI1/456/2010
Rady Miejskiej w Krobi
z dnia 29 padziernika 2010r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2011 rok

Zgodnie z ustaw z dnia 26 pzdziernika 1982 r. o wychowaniu wzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.. Dz. U. z 200 Nr 70 poz. 473 z @d. zm.)
do zada wilasnych gmin naley prowadzenie dziata zwiazanych z profilaktyk
i rozwiazywaniem problemow alkoholowych.

Ustawa wymienia szczegétowe zadania, ktorych zegja powinna hy prowadzona
zgodnie z art.4.1 w postaci Gminnego Programu Ridfiki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rad  Gminy.
W szczegolngci zadania te obejmayj
1. zwiekszanie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsé

uzaleznionych od alkoholu,
2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczeg&thoochrony przed przemac
w rodzinie,
3. prowadzenie  profilaktycznej dzialalfw informacyjnej i  edukacyjnej,

w szczegolngci dla dzieci i mtodzigy,

4. wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysze i os6b fizycznych, skacej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych,
5. podejmowanie interwencji w zwiku z naruszeniem przepisow okomych

w art. 13.1 i 15 ustawy oraz wygpbwanie przedaglem w charakterze oskarciela

publicznego.

Przygcie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozmywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy powinno w istotny sposob ygzynic sic do wdraania dziata
profilaktycznych i leczniczych, a co za tym idzie ztagodzenia problemoéw spowodowanych
nadwywaniem alkoholu.

W zwiazku z tym podjcie uchwaty jest zasadne.

Sporadzita:
Barbara Nadstawek



