Uchwata Nr XLIII/360/2009
Rady Miejskiej w Krobi
z dnia 30 listopada 2009 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2010 rok

Na podstawie art. 18 wust.2 pkt 15 wustawy z dnia 8 marca 1990r.
o samorzadzie gminnym (t. j. z 2001 r. Dz. U. Nr 142, poz. 1591; z pdzn. zm.),
oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 179, poz. 1485; z p6zn. zm.) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. W celu przeciwdziatania narkomanii oraz jej skutkom przyjmuje si¢ do realizacji
Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Krobia
na 2010 rok, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Krobi.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Zatacznik

do uchwaty Nr XLIII/360/2009
Rady Miejskiej w Krobi

z dnia 30 listopada 2009 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2010 rok

I. Wstep

Narkomania jest zjawiskiem ogolnoswiatowym. Powstaje na podtozu przeobrazen
zachodzacych we wspotczesnym cywilizowanym $wiecie 1 staje si¢ powaznym problemem
spolecznym.

Narkomania powstaje na skutek zanikania tradycyjnych wigzi spolecznych,
zwlaszcza rodzinnych oraz ostabienia funkcji wychowawczej rodziny 1 szkoty. Jest
niepokojacym przejawem trudnosci dojrzewania psychospolecznego a zwlaszcza
emocjonalnego mtodych ludzi.

Zazywanie narkotykow wywotuje wiele roznych problemow rodzinnych, szkolnych,
prawnych a takze zdrowotnych. Jednym z nich jest wystapienie tzw. zespotu uzaleznienia,
a takze ostrych i przewlektych choréb, w tym zakazenia wirusem HIV.

Narkomania jest przyczyna tragedii wielu mtodych ludzi i ich rodzin. Stanowi
powazne zagrozenie dla zdrowia spoteczenstwa.

I1. Diagnoza sytuacji

Pod pojeciem uzywania narkotykéw rozumie si¢ stosowanie w celach innych niz
medyczne roznorodnych $srodkéw farmakologicznych czynnych, zakazanych przez prawo
mig¢dzynarodowe. Uzywanie narkotykoéw jest nielegalne i czgsto ukrywane, trudno jest
zatem oceni¢ rozmiar wyst¢gpowania tego zjawiska oraz zwiazanych z nim niekorzystnych
konsekwencji zdrowotnych. Pomimo tych trudno$ci oczywiste jest, ze narkotyki sa
przyczyna istotnego obcigzenia chorobami, a ich konsumpcja rosnie w wielu krajach,
w tym réwniez w Polsce.

Informacji o rozmiarach narkomanii rozumianej jako uzaleznienie, badZ uzywanie
narkotykow w sposob rodzacy powazne problemy dostarczaja dane statystyczne instytucji
zajmujacych si¢ problemem narkotykow.

Wedlug krajowej diagnozy problemow narkomanii mozemy zauwazy¢ spadek
uzywania narkotykéw. Poréwnanie wynikow badania przeprowadzonego w 2005r.
z wynikami badan przeprowadzonych w latach wcze$niejszych wskazuje na zmniejszenie
uzywania tak legalnych, jak 1 nielegalnych srodkéw psychoaktywnych

Wsrod substancji nielegalnych relatywnie najwigkszym rozpowszechnieniem ciesza
si¢ konopie indyjskie Chociaz raz w ciagu catego zycia uzywalo ich 14,2 % mlodszych
uczniow i 31,5% starszych uczniéw. Na drugim miejscu znajduje si¢ amfetamina (3,6%
uczniow mitodszych 1 12,4% uczniow starszych). Zaré6wno eksperymentowanie
z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej rozpowszechnione
wsrdd chtopcow niz wérod dziewczat.

Wigkszo$¢ mlodziezy jest dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szkod
zdrowotnych 1 spotecznych zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.
O stopniu ryzyka, wedlug ocen ucznidéw, zdaje si¢ decydowac bardziej nasilenie i sposob



uzywania niz rodzaj substancji. Nalezy odnotowal, ze marihuana i haszysz sa przez
mtodziez traktowane bardziej liberalnie niz inne substancje nielegalne.

W 2006 r. zrealizowano drugq edycje badania rozpowszechnienia uzywania
substancji  psychoaktywnych oraz postaw Polakéw wobec probleméw zwigzanych
z piciem alkoholu 1 uzywaniem narkotykow (pierwsze badanie przeprowadzono w 2002
roku). Wyniki aktualnego badania potwierdzaja, ze marihuana pozostaje nadal
najpowszechniejszym narkotykiem. Kiedykolwiek w zyciu uzywalo jej 9,1 %
respondentow (amfetaminy probowato 2,7% badanych, a ecstasy — 1,2%).

Nie odnotowano wzrostu rozpowszechnienia prowadzenia pojazdow po uzyciu
narkotyku.

Podobnie jak w 2002 r., osoby uzaleznione od narkotykoéw postrzegane sg przede
wszystkim jako ludzie chorzy, wymagajacy leczenia 1 opieki. Liczba oséb leczonych
w specjalistycznych placéwkach 1 w oddziatach szpitalnych z powodu uzaleznienia w
latach ubiegtych stopniowo rosta. W 2005 r. przyjgto do lecznictwa stacjonarnego 13 320
osOb. Oznacza to wzrost o 10% w stosunku do 2004 r. Odsetek pacjentow
pierwszorazowych nie ulegl wiekszej zmianie 1 wynosit 55,9%. Struktura plci osob
przyjetych do leczenia stacjonarnego zmienita sie w 2005 r. — odsetek kobiet wzrost
bowiem do 31% (w roku 2000 —22%).

Nadal najliczniejsza pozostaje grupa oséb z problemem opiatow (18%), nastgpne
w kolejnosci pod wzgledem liczebnosci sa grupy osob naduzywajacych lekow
uspokajajacych
I nasennych (11%), Srodkéow z grupy amfetamin (8%), przetworéw konopi (3%)
1 substancji wziewnych (2%). Pozostate kategorie pacjentdw nie przekraczaja 1%.

Utrzymuje si¢ takze silne zrdznicowanie terytorialne rozpowszechnienia
narkomanii. Dystrybucja terytorialna zjawiska wyznacza trzy obszary szczegdlnie
zwigkszonego rozpowszechnienia — zachodnia czg$¢ kraju (wojewddztwa dolnoslaskie,
lubuskie 1 zachodniopomorskie), wojewddztwo warminsko-mazurskie oraz wojewodztwo
mazowieckie.

Ostatnie oszacowanie liczby 0sob problemowo uzywajacych narkotyki opiera si¢ na
wynikach badania zrealizowanego w 2002 r.- liczba o0sdb uzaleznionych miesci si¢
w przedziale 35 000 — 75 000. W systemie opieki zdrowotnej nad osobami uzaleznionymi
od $rodkow odurzajacych nadal dominuja Stacjonarne formy rehabilitacji dlugo-
I Srednioterminowej. Obserwuje si¢ jednak tendencje do skracania terapii. Placowki
stacjonarne w wigkszosci zlokalizowane sa poza obszarami miejskimi i realizuja programy
leczniczo-rehabilitacyjne w oparciu o model spotecznosci terapeutyczne;j.

Jak pokazuja badania przeprowadzone na terenie Gminy Krobia w 2009 roku 7,1%
badanych uczniow szkot podstawowych, 12,7% badanych gimnazjalistow oraz 92,3%
ucznidow szkol pogimnazjalnych spotkato si¢ z narkotykami i uwaza, ze sa one obecne
w ich otoczeniu. Do bezposrednich kontaktéw ze $rodkami odurzajacymi przyznaje sig
2,7% ucznidw gimnazjum i 2,3% ucznidow szkoly pogimnazjalnej. Najczgscie] wybierane
sa marihuana i amfetamina.

I11. Podstawa prawna

Podstawg prawna dziatan zwigzanych z profilaktyka oraz przeciwdzialaniem
narkomanii stanowia:



- ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591
z pézn. zm.);

- ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 179, poz. 1485 z
pozn. zm.),

- ustawa z dnia 12 marca 2004r o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2009r. Nr 175, poz.1362
z pézn. zm.).

IV. Adresaci programu

Program przeznaczony jest dla:

— 0s0b uzaleznionych od narkotykows;

— rodzin, dzieci 1 0s6b dotknigtych problemem uzaleznien;

— przedstawicieli instytucji 1 stuzb pracujacych z osobami 1 rodzinami dotknigtymi
problemem uzaleznien (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele 1 szkoty,
pracownicy socjalni, kuratorzy rodzinni 1 spoleczni, policjanci, pracowniCy
stuzby zdrowia, duchowni);

— wszystkich mieszkancow Gminy Krobia.

V. Cele programu

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii ma na celu zapobieganie powstawaniu
probleméw zwiazanych z uzaleznieniami poprzez:
— prowadzenie dziatalnoSci  wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
I profilaktycznej,
— leczenie, rehabilitacje i1 reintegracje¢ osob uzaleznionych,
— ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

VI. Zadania programu i sposob ich realizacji

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem
— kontynuowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego dla
0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
— prowadzenie programow profilaktycznych,
— szerokie informowanie spoteczenstwa o mozliwosciach korzystania
z pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od
narkotykow poprzez upowszechnianie materiatéw edukacyjnych
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problem narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawne;j
— finansowanie  dziatalno$ci  $wietlic  §rodowiskowych,  opiekunczo-
wychowawczych, ktérych celem jest prowadzenie zaje¢ o charakterze
profilaktycznym, socjoterapeutycznym i wychowawczym,
— wspolpraca oraz przeptyw informacji pomigdzy instytucjami i organizacjami
zajmujacymi si¢ pomoca socjalna, medyczna, prawna, psychologiczna.
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych w szczegélnosci dla dzieci
1 mtodziezy



— nawiazanie wspotpracy ze szkotami w celu wspotuczestniczenia w realizacji
programéw profilaktycznych,

— prowadzenie w gazecie lokalnej kampanii edukacyjnej majacej na celu
promowanie zdrowego stylu zycia,

— rozwijanie szeroko pojetej profilaktyki polegajacej na organizowaniu
ogolnodostepnych spotkan na temat uzaleznien, wspéluzaleznienie 1 form
pomocy,

4. Wspomaganie dziatalnoSci instytucji stowarzyszen 1 osob fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw narkomanii

— wspolpraca z organizacjami zajmujacymi si¢ problemem uzaleznien,

— wspieranie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 organizacji zajmujacych si¢
statutowo profilaktyka i rozwiazywaniem problemow uzaleznien,

— organizowanie dla nauczycieli cyklu zaje¢ warsztatowych o tematyce
uzaleznien.

VII. Monitorowanie stanu problemow narkotykowych

Pelnomocnik ds. uzaleznien sprawuje na biezaco nadzér nad realizacja Program i
podejmuje niezbedne dziatania zmierzajace do osiagnigcia celéw wyznaczonych
w Programie.

Wskazniki monitoringu:

— liczba 0s6b objetych terapia,

— liczba os6b objetych dzialaniami pomocowymi,

— liczba dzieci, mtodziezy 1 dorostych objetych dzialaniami profilaktycznymi,

edukacyjnymi i informacyjnymi,

— liczba 0s6b korzystajacych z ustug Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego,

VIII. Realizacja Programu

1. Koordynacje przedsigwzig¢ zwiazanych z realizacja zadan wlasnych Gminy
z zakresu przeciwdziatania narkomanii zawartych w niniejszym programie prowadzi
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

2. Zarealizacje Programu odpowiada¢ beda:

— Burmistrz Krobi,

— Pelnomocnik ds. uzaleznien i wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi,
— Miegjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Krobi,

— Posterunek Policji w Krobi,

— Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny,

— szkoly na terenie Gminy Krobia.

IX. Finansowanie

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sa
srodki finansowe z budzetu Gminy Krobia. Przeciwdziatanie narkomani naleza do zadan
wlasnych gminy na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. 179, poz. 1485 z p6zn. zm.).



Srodki finansowe niewykorzystane, a przeznaczone na realizacje Gminnego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii przesuwa si¢ jako $rodki nie wygasajace na
realizacje zadan w roku nastgpnym.

X. Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Sprawozdanie merytoryczne i finansowe z realizacji Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii przygotowuje Pelnomocnik ds. uzaleznien wraz z Gminna
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 1 przedstawia Radzie Miejskiej
w Krobi do przyj¢cia do dnia 31 marca 2011 roku.



Uzasadnienie
do Uchwaty Nr XLIII/360/2009
Rady Miejskiej w Krobi
z dnia 30 listopada 2009r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2010 rok

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 179,
poz. 1485 z pdézn. zm.), do zadan wlasnych gmin nalezy prowadzenie dzialan
zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii.

Zadanie te obejmuja:

1.

2.

3.

zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej 1 prawnej,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej,
w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy,

wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych,
stuzacych rozwiazywaniu problemoéw narkomanii,

pomoc spoleczng dla os6b uzaleznionych i ich rodzin, dotkni¢tych ubdstwem
lub wykluczeniem spolecznymi integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0soOb przy wykorzystaniu pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii ma w istotny sposéb przyczynic¢ si¢ do
wdrazania dziatan edukacyjnych i1 profilaktycznych majacych na celu zmniejszenie
zagrozenia, jakie niosa ze soba narkotyki. Zaklada on szereg inicjatyw lokalnych,
zmierzajacych do wzrostu $wiadomos$ci spolecznej na temat narkomanii oraz
zapewnienia szerokiego wachlarza dostgpnosci pomocy dla 0osob uzaleznionych.

W zwiazku powyzszym podjecie uchwaty jest zasadne.

Sporzadzita:
Barbara Nadstawek



