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OPISDO PLANU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1. DANE EWIDENCYJNE

1.1 OBIEKT

Budowa wie ofunkcyjnego boiska sportowego , ogdlnie dostepnego dla dzieci i mtodziezy
INWESTOR

Gmina Krobia, reprezentowana przez Burmistrza Gminy Krobia

63-840 Krohia , Urzad Migjski w Krobi , ul. Rynek 1

1.3 LOKALIZACJA

Zespot Szkot : Szkota Podstawowa im. prof. Jozefa Zwierzyckiego i Gimnazjum nr 1 w Krobi
63-840 Krobia, ul. Prof. J. Zwierzyckiego nr 1, nr ewid. gruntéw : 416/4

2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji projektowane naterenie dziatki nr 416/4 w Krobi jest budowa wiel ofunkcyjnego

boiska sportowego , 0 nawierzchni poliuretanowsj , ogdlnie dostepnego dladzieci i mtodziezy.

2.1 Opis: Projektowane boisko wiel ofunkcyjne o wymiarach 22,0 x 44,0 m posiada¢ bedzie syntetyczna
nawierzchnig poliuretanowa - tartan w kolorze ceglastym z kolorowymi liniami segregacyjnymi w
zaleznosci od rodzaju gry :

- boisko do pitki reczngl —kolor czerwony ,

- boisko do koszykéwki — kolor zidlony ,

- boisko do siatkéwki — kolor niebieski ,

- boisko do tenisa ziemnego — kolor zétty lub biaty

2.2 Konstrukcja : wargwa poliuretanowa — tartan na warstwie betonu i podbudowie zwirowsy .

2.3 Wykonczenie: linie segregacyjne malowane farba poliuretanows .

2.4 Wyposazenie: bramki do pitki reczng , stacjonarne stojaki do koszykéwki , przesuwne stojaki

do koszykéwki , stupki do siatkGwki z mozliwoscia demontazu , z mechanizmem naciagowym siatki do
siatkéwki lub tenisa.

3. STANISTNIEJACY

Dziatkao nr ewid. 416/4 zlokalizowanaw Krobi jest czescia terenow zieleni szkoty .

Teren plaski / od strony pétnocneg naturalna skarpaziemna/ , warunki gruntowe — piasek z glina .
Min. istnigjace przytacza : wody , kan. deszczowej , elektryczne , gazowe, kanalizacji sanitarne.

4. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE DZIALKI

§ Budowa tartanowego , wielofunkcyjnego boiska sportowego , ogdlnie dostepnego dladzieci i
mtodziezy o wymiarach 22,0 x 44,0 m nawarstwie betonu jamistego i podtoza zwirowego .

8  Odwodnienie boiska — odprowadzenie wody do kandizacji deszczowsj , do istnigjacego przytacza

§  Pozostate zagospodarowanie terenu —trawnik , aw przysztosci wytozenie powierzchni wokaot boiska
wiel ofunkcyjnego kostka betonowa na podsypce piaskowe

8 Wijazdi dojscianateren dziatki - istnigjace.

5. ZESTAWIENIENIE POWIERZCHNI DZIALKI
§  Powierzchnia zabudowy boiska o wymiarach 22,0 x 44,0 m - 968 m?

6. PROJEKTOWANA INFRASTRUKTURA TECHNICZNA
§  odprowadzenie wéd opadowych z boiska i pobliskiego terenu do kanalizacji deszczows.

Opracowanie:
inz.. bud. Ryszard Wyrybkowski mgr inz. architekt Maria Tomaszewska
upr. proj. 646/84/Lo upr. proj.1467/90/Lo
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OPISTECHNICZNY

1. DANE EWIDENCYJNE OGOLNE

1.1. Obiekt - BUDOWA WIELOFUNKCYJNEGO BOISKA SPORTOWEGO,
OGOLNIE DOSTEPNEGO DLA DZIECI | MLODZIEZY
1.2. Inwestor - GMINA KROBIA , reprezentowana przez Bur mistrza Gminy Krobia
63-840 Krobia, Urzad Migski w Krobi , ul. Rynek 1
1.3. Adresbudowy - Zespdt Szkét : Szkota Podstawowa i Gimnazjum nr 1w Krobi
63-840 Krobia, ul. Prof. J. Zwierzyckiego nr 1
nr ewid. gruntéw : 416/4

2. DANE TECHNICZNE
2.1. Powierzchnia boiskawielofunkcyjnego : 22 x 44 m? = 968 n? /~ 1000 n?/
3. PODSTAWA OPRACOWANIA

3.1. Zlecenie inwestora.

3.2. Wizjaw terenie.

3.3. Danereklamowe i techniczne firm do kompleksowego projektowania i wyposazania
obiektow sportowych

4. OPISOGOLNY STANU ISNIEJACEGO

Dziatka o nr ewid. 416/4 zlokalizowana w Krobi jest czescia terendw zieleni szkoty .

Teren przewidziany pod budowe boiska jest ptaski / od strony péthocnej naturalna skarpa ziemna/,
posiada typowe warunki gruntowo-wodne, tj. piasek z glina .

Do ww dziatki budowlanej dochodza min. istnigjace przytacza : wody , kan. deszczows , kanalizacji
sanitarng , gazowe ,eektryczne.

5. CEL OPRACOWANIA

Celem opracowania jest projekt ogolnodostepnej strefy rekreacji dla dzieci i mtodziezy —
- pobudowanie nowoczesnego , wielofunkcyjnego boiska sportowego o nawierzchni
poliuretanowe) .

Projektowane boisko wielofunkcyjne stuzy¢ bedzie do gry w pitke reczna , koszykowke ,
siatkbwke oraz jako kort ziemny tenisowy do gry pojedynczej lub podwaojnej .

6. DANE TECHNICZNE OBIEKTU
6.1. Boisko wielofunkcyjne

Zaprojektowano boisko wielofunkcyjne o wymiarach 22,0 x 44,0 m? = 968 n?
tj. ok. 1000 .

Nawierzchnia boiska :

Zaprojektowane boisko posiada¢ bedzie zewngtrzna , syntetyczna nawierzchnie
poliuretanowa - taratan w kolorze ceglastym z kolorowymi liniami segregacyjnymi
w zaleznosci od rodzaju gry :
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- boisko do pitki recznej — kolor czerwony ,

- boisko do koszykéwki — kolor zielony

- boisko do siatkdwki — kolor niebieski ,

- boisko do tenisa ziemnego — kolor z6tty lub biaty

Linie segregacyjne : gr. 5cm nalezy pomalowac farba systemowa , poliuretanowa
w proponowanych kolorach .

Wyposazenie boiska : bramki do pitki recznel 3 x 2 m, stacjonarne stojaki do
koszykdwki , przesuwne stojaki  do koszykowki , stupki do siatkéwki aluminiowe
wielofunkcyjne , mocowane w tulejach osadzonych w podtozu , z mechanizmem
naciagowym siatki do siatkéwki lub tenisa.

Konstrukcja : warstwa poliuretanowa CONIPUR EPDM gr. 8+13 mmna
warstwie betonu jamistego LB-15/F25/WO gr. 19,0 cm i podbudowie zwirowej gr.

15,0cm.
Wokot boiska nalezy wykona¢ obrzeze betonowe gr. 25 x 6 x 100 cm
na podsypce piaskowej / spoiny wypetnione zaprawa cementowa /.

Odwodnienie plyty boiska : przewiduje si¢ odwodnienie boiska za pomoca
elementéw utozonych w podsypce piaskowsej , z réwnoczesnym odprowadzeniem
wody istniejacej do kanalizacji deszczowej
6.2. Dojsciai dojazdy :
Wijazd i dojscia nateren dziatki - istnigjace
6.3. Elementy wykonczenioweterenu :
Teren wokot boiska nalezy obsadzi¢ trawa parkowa .
W przysztosci przewiduje si¢ plac wokot boiska wyltozy¢ kostka betonowa gr. 6 cm
na podsypce cementowo-piaskowej z wypetnieniem spoin piaskiem .
Opracowanie :

mgr inz. architekt Maria Tomaszewska
upr. proj. 1467/90/Lo

inz. bud. Ryszard Wyrybkowski
upr. proj. 646/84/Lo
2007 r.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. DANE EWIDENCYJNE
1.1 OBIEKT
Budowa wid ofunkcyjnego boiska sportowego , ogdlnie dostepnego dladzieci i mtodziezy

1.2 INWESTOR
GminaKrobia, reprezentowana przez Burmistrza Gminy Krobia
63-840 Krobia, Urzad Migjski w Krobi , ul. Rynek 1

1.3 LOKALIZACJA
Zespot Szkot : Szkota Podstawowa i Gimnazjum nr 1 w Krobi
63-840 Krobia, ul. Prof. J. Zwierzyckiegonr 1 , nr ewid. gruntow : 416/4

2. ZAKRESROBOT ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO
Naterenie dziatki 416/4 zlokaizowanej w Krobi planowanajest inwestycja pol egajaca na budowie wie ofunkcyjnego
boiska sportowego , ogélnie dostepnego dladzieci i mtodziezy , z syntetycznej nawierzchni poliuretanowej — tartanu .

3. KOLEJNOSC REALIZACJI ROBOT
Zdjecie humusu , korytowanie terenu pod nawierzchnie boiska
Zatozenie d ementow odwodnienia boiska , wykonanie fundamentéw pod stupki do siatkéwki i koszykowki oraz
pod stupki bramki do pitki recznej
Wykonanie podktadu zwirowego pod boisko gr. 15cm
Wylanie ptyty z warstwy betonu jamistego LB-15/F25/WO, gr. 19 cm
Wykonanie nawierzchni poliuretanowej boiskagr 8-13 mm Conipur EPDM
M al owanie pasdw segregacyjnych farbami poliuretanowymi
Prace wykonczeniowe zewnetrzne — montaz wyposazenia boiska

4. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Dziatka budowlana o nr ewid. 416/4 zlokalizowanajest w Krobi , naterenie Zespotu Szkot : Szkoty Podstawowe i
Gimnazjumnr 1w Krobi , ul. Prof. J. Zwierzyckiego nr 1 / obecnietereny zieleni /.

5. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI MOGACE STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI
Na dziatce nieistniga elementy mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwai zdrowialudzi.

6. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT
Podczas realizacji robét nie wystapia general nie zagrozenia bezpieczenstwai zdrowialudzi.

7. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUK TAZU PRACOWNIKOW
Kierownik budowy udzi€li instrukcji pracownikom pracujacym nabudowie w zakrese BHPi p. poz oraz srodkéw ochrony
osobistg stosownie do rodzaju zagrozenia

8. SRODKI| TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBI EGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM PODCVZAS ROBOT BUDOWLANY CH

betoniarke oraz inny sprzet zasilany elektrycznie winien by¢ podtaczony do insta acji elektrycznej przez
pracownika do tego uprawnionego,
materiaty na stanowisku nalezy sktadowaé tak , aby zapewni¢ pracownikom petna swobode ruchoéw,
zabrania Si¢ zrzucania materiatéw , narzedzi oraz innych przedmiotéw z wysokosci ,
przy wykonywaniu rob6t nalezy uzywac sprzetu sprawnego i odpowiadajacego normom technicznym,
a uzytkowanie powinno by¢ zgodne z instrukcja producenta,
przy pracach budowlanych i obstudze sprzetu zmechanizowanego moga by¢ zatrudnieni wytacznie pracownicy
posiadagjacy kwalifikacje przewidziane dla danego stanowiska,
teren budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem osdb trzecich

Opracowanie :
mgr inz. architekt Maria Tomaszewska inz. bud. Ryszard Wyrybkowski
upr. proj. 1467/90/Lo upr. proj. 646/84/lo

2007r.
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BOISKO DO GRY W KOSZYKOWKE

1. Definicja gry

1.1. Mecz koszykéwki

W koszykowke graja dwie (2) druzyny, po pigciu (5) zawodnikow kazda. Celem kazdej z druzyn
jest zdobywanie punktéw za celne rzuty do kosza przeciwnika i zapobieganie zdobywaniu
punktéw przez druzyng¢ przeciwna.

Nad wiasciwym przebiegiem gry czuwaja s¢dziowie, sedziowie stolikowi i komisarz.

1.2. Kosz: wlasny/przeciwnika

Kosz atakowany przez druzyng jest koszem przeciwnika, a kosz broniony przez druzyng¢ jest
koszem wtlasnym druzyny.

1.3. Zwyci¢zca meczu

Zwycigzca meczu zostaje druzyna, ktdra na koniec czasu gry uzyska wigksza liczbg punktow.

WARUNKI GRY I WYPOSAZENIE BOISKA DO SIATKOWKI

2. Boisko

2.1. Boisko do gry

Boisko do gry to ptaska, twarda powierzchnia wolna od przeszkod (rysunek 1), o wymiarach
dwadziescia osiem (28) metréw dtugosci i pigtnascie (15) metrow szerokosci, mierzonych od
wewngtrznych krawegdzi linii ograniczajacych boisko.

Federacje Narodowe maja prawo zatwierdzi¢ - do swoich rozgrywek - istniejace boiska o
minimalnych wymiarach dwadziescia sze$¢ (26) metréw dhugosci i czternascie (14) metrow
szerokosci.

2.2. Linie

Wszystkie linie powinny by¢ w tym samym kolorze (preferowany kolor biaty), mie¢ pigé (5)
centymetrow szerokosci 1 by¢ dobrze widoczne.

2.2.1. Linie ograniczajace

Boisko do gry jest wyznaczone liniami ograniczajacymi, sktadajacymi si¢ z linii koncowych (na
krotszych bokach) oraz linii bocznych (na dtuzszych bokach).

Linie te nie sg czg¢$cig boiska.
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Wszelkie przeszkody, w tym takze siedzenia w strefach fawek druzyn, powinny by¢ oddalone od
boiska o co najmniej dwa (2) metry.

2.2.2. Linia srodkowa, kolo srodkowe i potkola

Linia srodkowa jest wyznaczona rownolegle do linii koncowych pomiedzy srodkowymi
punktami
linii bocznych i przedluzona o pigtnascie (15) centymetréw za kazda linig boczna.

Koto srodkowe jest wyznaczone na srodku boiska i ma promien dtugosci jednego metra i
osiemdziesigciu centymetréw (1,80), mierzony do zewnetrznej krawgdzi linii obwodu. Jezeli
wngtrze kota jest pomalowane, to jego kolor musi by¢ taki sam, jak kolor obszarow
ograniczonych.

Potkola maja promien jednego metra i osiemdziesigciu centymetrow (1,80), mierzony do
zewngtrznej krawedzi linii obwodu, a ich srodki pokrywaja si¢ z punktami srodkowymi linii
rzutow wolnych (rysunek 2).

2.2.3. Linie rzutéw wolnych i obszary ograniczone

Linie rzutow wolnych wytyczone sg rownolegle do kazdej linii koncowej. Ich dalsza krawedz jest
oddalona od wewng¢trznej krawedzi linii konicowej o pigé metréw i osiemdziesiat centymetrow
(5,80), a dlugos¢ wynosi trzy metry i sze$édziesiat centymetréw (3,60). Srodek linii rzutow
wolnych znajduje si¢ na wyimaginowane;j linii taczacej srodkowe punkty obu linii koncowych.

Obszary ograniczone stanowia cz¢sci boiska wyznaczone na podtozu liniami koncowymi, liniami
rzutéw wolnych oraz liniami sko$nymi, zaczynajacymi si¢ na liniach koncowych, z
zewngtrznymi krawgdziami w odleglosci trzech (3) metrow od punktow srodkowych linii
koncowych i konczacymi si¢ na zewngtrznych krawedziach linii rzutéw wolnych.

Linie te, wylaczajac linig koncowa, sa czgscia obszaru ograniczonego. Jezeli obszary ograniczone
sg pomalowane, to ich kolor musi by¢ taki sam, jak kolor kota srodkowego.

Miejsca wzdtuz linii skosnych pdl rzutéw wolnych, przeznaczone dla zawodnikéw podczas
wykonywania rzutéw wolnych, nalezy wyznaczy¢ tak, jak pokazuje rysunek 2.

2.2.4. Pole rzutéw za trzy (3) punkty

Dla kazdej druzyny pole rzutdéw za trzy (3) punkty (rysunek 1 i rysunek 3) stanowi caty obszar
boiska z wyjatkiem obszaru w poblizu kosza przeciwnika, wyznaczonego przez:

* Dwie linie réwnolegle do linii bocznych zaczynajace si¢ na linii koncowej, w odlegtosci
szesciu metréw i dwudziestu pigciu centymetrow (6,25) od punktu na podtozu, ktory jest
doktadnie pod srodkiem kosza przeciwnika. Odleglos¢ tego punktu od srodka wewnetrznej
krawgdzi linii koncowej wynosi jeden metr i pigcdziesiat siedem 1 pot centymetra (1,575).

* Potkole o promieniu szesciu metrow i dwudziestu pigciu centymetrow (6,25), mierzonym
od punktu jaki zostat opisany powyzej do zewngtrznej krawgdzi linii tego potkola.
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2.2.5. Strefy lawek druzyn

Strefy tawek druzyn (rysunek 1) nalezy wyznaczy¢ na zewnatrz boiska po tej samej stronie, co
stolik sedziowski i tawki druzyn.

Kazda strefa jest wyznaczona linig stanowiaca przedtuzenie linii konicowej o co najmniej dwa (2)
metry oraz druga linig o dtugosci co najmniej dwoch (2) metrow, wytyczona piec (5) metréw od
wewngtrznej krawgdzi linii sSrodkowej 1 prostopadia do linii boczne;.

W strefie fawki druzyny musi znajdowac si¢ czternascie (14) siedzen dla trenerdéw, zmiennikow i
0sOb towarzyszacych. Wszystkie inne osoby powinny znajdowac si¢ co najmniej dwa (2) metry
za tawka druzyny.

Uiz routow 23 T (30 puakly nie raegy 60 pala AW D3 7Ty (30 punkty
3 i

= Klerunek gry

O (@

Pals rzabsw za| drzy {3} Dumkly

By Pole rouite za da Ty Denly
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BOISKO DO GRY W PILKE RECZNA

Zespotowa gra sportowa, rozgrywana miedzy dwiema druzynami 7-osobowymi (kiedys
uprawiano takze pitke reczng 11- osobowa), celem jest wrzucenie pitki reka do bramki
przeciwnika; zwycieza ta druzyna, ktéra zdobyta wigcej bramek.

WARUNKI GRY I WYPOSAZENIE BOISKA DO SIATKOWKI
BOISKO

1. Boisko do gry jest prostokatem o dlugosci 40 m i szerokosci 20 m i obejmuje pole do gry
oraz dwa pola bramkowe. Dluzsze linie boiska nazywaja si¢ bocznymi, krotsze -
bramkowymi lub koncowymi.

2. Na $rodku obu linii bramkowych ustawione sg bramki. Wymiary w $wietle bramki
wynosza: wysoko$¢ 2 m i szerokos¢ 3 m. Shupki bramek sg na state potaczone z
poprzeczkami i ustawione musza by¢ na liniach bramkowych - koncowych w taki sposdb, aby
tylne krawedzie stupkow pokrywaty si¢ z tylnymi krawedziami linii bramkowych -
krancowych. Stupki i poprzeczki bramek musza by¢ wykonane z tego samego materiatu (np.
drewno, lekki metal, tworzywo sztuczne) o przekroju kwadratowym (8 cm), pomalowane
dookota w poprzeczne pasy w dwoch kontrastowych kolorach, zdecydowanie odrézniajacych
si¢ od tta. Bramki powinny posiada¢ luzno zawieszone siatki uniemozliwiajace si¢ odbicie
pitki po wrzuceniu jej do bramki.

3. Pole bramkowe tworzy si¢ w ten sposob, ze wewnatrz od obu stupkdéw bramki (liczac od
ich tylnej krawedzi) zakresla si¢ tuki o promieniu 6 m, wynoszace 1/4 obwodu kota. Oba tuki
faczy sie nastgpnie linia dtugosci 3 m, rownolegla do linii bramkowej. Linia ograniczajaca
pole bramkowe nazywa si¢ linia pola bramkowego.

4. Linie rzutéw wolnych - 9 m - wyznacza sie linia przerywana, rownolegla w odlegtosci 3 m
od linii pola bramkowego. Dlugos¢ odcinkéw i1 przerw migdzy nimi musza wynosi¢ 15 cm.

5. W odlegtosci 7 m od tylnej krawedzi linii bramkowej, na wysokosci $rodka bramki
wyznaczona jest linia rzutéw karnych o dtugosci 1 m i réwnolegta do linii bramkowe;.

6. W odlegtosci 4 m od linii bramkowej w kierunku pola, na wysokosci srodka bramki, winna
by¢ rownolegle do niej zaznaczona linia dlugosci 15 cm ograniczajaca odleglo$¢ wyjscia
bramkarza w czasie wykonywania rzutow karnych.

7. Linia srodkowa dzieli boisko na dwie potowy i jest prostopadta do linii bocznych.
8. W odleglosci 4,5 m w obie strony od linii $rodkowej prostopadle do linii bocznych rysuje
si¢ linie dlugosci 15 cm. Sa to linie ograniczajace strefy zmian zawodnikow obu druzyn.

Wyznacza si¢ je w kierunku do wewnatrz boiska, po stronie stolika sedziowskiego.

9. Wszystkie linie naleza do powierzchni boiska, ktora wyznaczaja. Linie winny by¢
wyznaczone w kolorze kontrastowym do koloru nawierzchni, aby byty dobrze widoczne.

10. Linia bramkowa miedzy stupkami winna wynosi¢ 8 cm, tj. tyle ile wynosi szeroko$¢
shupkéw bramki.
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BOISKO DO GRY W SIATKOWKE

Pitka siatkowa, zwana popularnie siatkowka, jest gra rozgrywana przez dwa zespoty na boisku
przedzielonym siatka. W zaleznosci od warunkow mozliwe sg jej rdzne wersje, by dzieki swojej
wszechstronnosci mogta by¢ gra dla kazdego.

Celem gry jest przebicie pitki nad siatka i spowodowanie jej upadku na boisko przeciwnika oraz
zapobiezenie dotknigcia przez pitke boiska wiasnego. Zespdt ma trzy odbicia w celu przebicia
pitki ( dodatkowo moze wystapic¢ dotknigcie pitki podczas bloku ).

Pitka wprowadzana jest do gry z zagrywki. Zagrywka jest to uderzeniec wykonywane przez
zawodnika spoza linii koncowej, w celu przebicia pitki nad siatkg na boisko przeciwnika. Akcja
toczy si¢ do momentu upadku pitki na boisko, poza boiskiem lub gdy zespot nie zdota przebi¢
pitki na strong przeciwnika w prawidlowy sposob.

W siatkowce zespot wygrywajacy akcjg zdobywa punkt. W przypadku gdy zespot odbierajacy
zagrywke wygrywa akcje, zdobywa on punkt, prawo do wykonania zagrywki, a zawodnicy tego
zespohu dokonuja rotacji, przesuwajac si¢ o jedna pozycj¢ zgodnie z ruchem wskazowek zegara.

WARUNKI GRY I WYPOSAZENIE BOISKA DO SIATKOWKI

1. POLE GRY

Pole gry sktada si¢ z boiska do gry i wolnej strefy. Powinno by¢ ono prostokatne i symetryczne
i.l WYMIARY

Boisko do gry jest prostokatem o wymiarach 18 x 9 m, otoczonym wolna strefa o szerokosci co
najmniej 3 m z kazdej strony.

Wolna przestrzen jest przestrzenia nad polem gry, wolna od jakichkolwiek przeszkdd. Wysokosc¢
wolnej przestrzeni powinna wynosi¢ minimum 7 m, mierzac od podtoza.

Podczas $wiatowych i oficjalnych zawodow FIVB szerokos¢ wolnej strefy wynosi co najmniej 5
m poza liniami bocznymi i co najmniej 8 m poza liniami koncowymi. Wysoko$¢ wolnej
przestrzeni powinna wynosi¢ co najmniej 12,5 m, mierzac od podtoza.

1.2 POWIERZCHNIA BOISKA

1.2.1 Powierzchnia boiska musi by¢ ptaska, pozioma i jednolita. Powierzchnia nie moze
stwarza¢ niebezpieczenstwa obrazen zawodnikow. Zabrania si¢ gry na powierzchniach szorstkich
lub sliskich.

Podczas swiatowych i oficjalnych zawodow FIVB powierzchnia boiska musi by¢ drewniana lub
syntetyczna. Kazdy rodzaj powierzchni powinien by¢ uprzednio zatwierdzony przez FIVB.

1.2.2 W salach powierzchnia boiska musi by¢ koloru jasnego.

Podczas swiatowych i oficjalnych zawodow FIVB wymagane jest by linie byly koloru biatego, a
powierzchnie boiska i wolnej strefy roznity si¢ kolorami.
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1.2.3 Spadek boiska na wolnym powietrzu w celu odprowadzenia wody nie moze wynosi¢
wigcej niz 5 mm na jeden metr. Linie oznaczajace boisko nie moga by¢ wykonane z materiatow
trwatych.

1.3. LINIE BOISKA

1.3.1 Wszystkie linie boiska majg szerokos¢ 5 cm. Musza one by¢ koloru jasnego, rozniacego
si¢ od koloru powierzchni boiska oraz wolnej strefy i od koloru innych linii.

1.3.2 Linie ograniczajace

Dwie linie boczne i dwie linie koncowe ograniczajace boisko sa wykreslone wewnatrz boiska.
1.3.3 Linia $rodkowa

Os linii $srodkowej dzieli boisko na dwa réwne pola o wymiarach 9 x 9 m kazde, jednak cata
szerokos¢ linii srodkowej nalezy po rowno do obu pdl boiska. Linia ta znajduje si¢ pod siatka
pomigdzy liniami bocznymi.

1.3.4 Linia ataku

Na kazdej stronie pola gry, linia ataku, ktdrej zewngtrzna krawedz wykreslona jest 3 m od osi
linii $rodkowej, wyznacza pole ataku.

Podczas swiatowych i oficjalnych zawodéw FIVB linia ataku przedtuzona jest z obu stron poza
liniami bocznymi linig przerywana, ztozona z pigciu 15 cm odcinkéw o szerokosci 5 cm,
odlegtych od siebie 0 20 cm, ktore tworza w ten sposob lini¢ przerywana o dtugosci 1,75 m.

1.4 POLA BOISKA

1.4.1 Pole ataku

Na kazdym polu gry, pole ataku ograniczone jest przez os linii srodkowej 1 zewngtrzna krawgdz
linii ataku.

Pole ataku przedtuzone jest poza liniami bocznymi do konca wolnej strefy.

1.4.2 Pole zagrywki

Pole zagrywki o szerokosci 9 m znajduje si¢ poza kazda linia koncowa boiska.

Pole zagrywki ograniczone jest po bokach przez dwie 15 cm linie, prostopadte do linii koncowe;j
i odlegte od niej o 20 cm. Linie te znajduja si¢ na przedtuzeniu linii bocznych. Obie linie sg
wewnatrz pola zagrywki.

Glgbokos¢ pola zagrywki ograniczona jest szerokoscig wolnej strefy.

1.4.3 Pole zmian ( strefa zmian )

Strefa zmian okreslona jest przez przedtuzenie obu linii ataku w kierunku stolika sekretarza .
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1.4.4 Pole rozgrzewki

Podczas swiatowych i oficjalnych zawoddéw FIVB pola rozgrzewki o wymiarach ok. 3 m x 3 m
znajduja si¢ w obu rogach po stronie tawek, poza wolna strefa.

1.4.5 Pole kar

Pola kar o wymiarach okoto 1 m x 1 m, wyposazone w dwa krzesta, znajdujg si¢ w strefie
kontrolowanej przez komisj¢ s¢dziowska, za przedtuzeniem linii koncowych. Pola te mogg byc
oznaczone czerwona linig o szerokosci 5 cm.

2. SIATKA I SLUPKI

2.1 WYSOKOSC SIATKI

2.1.1 Siatka umieszczona jest pionowo nad linig srodkowa, a jej gorna krawedz znajduje si¢ na
wysokosci 2,43 m dla mgzczyzn i 2,24 m dla kobiet.

2.1.2 Wysokos$¢ siatki mierzona jest na $srodku pola gry. Na dwoch koncach siatki ( nad liniami
bocznymi ) wysokos¢ siatki musi by¢ doktadnie taka sama i nie moze by¢ wigksza niz 2 cm
ponad wysoko$¢ przepisowa.

Podczas rozgrywek krajowych wysokos¢ siatki dla juniorek

1 juniorow jest taka sama jak odpowiednio dla seniorek

1 seniorow.

Podczas rozgrywek krajowych mtodziczek i mlodzikow wysokos¢ siatki wynosi odpowiednio
2,15 m dla dziewczat

12,35 m dla chlopcow.

2.2 STRUKTURA SIATKI

Szerokos¢ siatki wynosi 1 m, a jej dtugos¢ od 9,5 m do 10 m ( z 25 — 50 cm odcinkami poza
tasSmami bocznymi z kazdej strony siatki ). Siatka wykonana jest w formie kwadratowych
czarnych oczek o boku 10 cm.

Gorna cze$C siatki obszyta jest po obu stronach bialg ptocienna tasma, ktora tworzy 7 cm
krawgdz na catej jej dtugosci.

Na kazdym koncu tasmy znajduje sig¢ otwor do przewleczenia linki stuzacej do naciagania siatki.
Elastyczna linka naciagu wewnatrz tasmy zapewnia przywiazanie siatki do stupkéw i jej
napigcie.

Dolna czg$¢ siatki obszyta jest pozioma tasma o szerokosci 5 cm, podobng do tasmy gérnej.
Przez dolna tasmg przeciagnicta jest linka, ktéra stuzy do przywiazania siatki do stupkow i
odpowiedniego napigcia dolnej czesci siatki.

2.3 TASMY BOCZNE

Bezposrednio nad kazda linia boczna umocowane sa do siatki dwie pionowe biate tasmy boczne
o dtugosci 1 m i szerokosci 5 cm kazda. Obie tasmy boczne sa czg$ciami sktadowymi siatki.
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2.4 ANTENKI

Antenka jest to elastyczny pret o diugosei 1,80 m i $rednicy 10 mm, wykonany z wtokna
szklanego lub podobnego materiatu.

Dwie antenki zamocowane sg na zewngtrznych krawegdziach tasm bocznych po przeciwnych
stronach siatki.

Gorna cz¢sé antenki, wystajaca 80 cm ponad siatke, pomalowana jest w 10 cm szerokosci paski o
kontrastujacych kolorach, zaleca si¢ kolor biaty i czerwony.

Antenki traktowane sa jako czes¢ siatki i ograniczaja po bokach przestrzen przejscia.

2.5 SLUPKI

2.5.1 Stupki podtrzymujace siatk¢ osadzone sa w podiozu w odlegtosci od 0,50 — 1,00 m poza
liniami bocznymi. Wysokos¢ stupkéw wynosi 2,55 m i w miar¢ mozliwosci powinna by¢
regulowana.

Podczas swiatowych i oficjalnych zawodoéw FIVB stupki podtrzymujace siatke osadzone sa w
odlegtosci 1 m poza liniami bocznymi.

2.5.2 Stupki sa zaokraglone i gladkie, przytwierdzone do podtoza bez linek ( odciagow ).
Wszystkie urzadzenia stwarzajace niebezpieczenstwo dla zawodnikow powinny by¢
wyeliminowane.
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BOISKO DO GRY
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BOISKO DO GRY W TENISA

Tenis ziemny to gra sportowa rozgrywana na korcie tenisowym, polegajaca na przebijaniu
rakietg tenisowa pitki ponad siatka na pole przeciwnika, w sposéb utrudniajacy jej odbior.
Moze by¢ rozgrywana pojedynczo (tzw. singiel), a takze w dwuosobowych zespotach
zawodnikow jednej ptci (debel) lub mieszanych (mikst).

Kort

Pole gry (kort) ma wymiary: 23,77 m dtugosci i 8,23 m (gra pojedyncza) lub 10,97 m (gra
podwdjna) szerokosci. Linie na korcie to:

linia gtéwna

linia serwisowa
linia srodkowa
linia boczna

srodek linii gtéwnej

Kort dzieli na dwie potowy siatka, o wysokosci 91,4 cm na $rodku i 107 cm na obu krancach.
Tak wigc o wiele tatwiej grac¢ przez srodek kortu niz wzdtuz linii boczne;.

Nawierzchnia kortu moze by¢:

twarda (cement, asfalt, parkiet drewniany)

ceglana (maczka ceglana, kruszywo) - tzw. korty ziemne
halowa (dywan)

trawiasta

Najszybszymi kortami sg korty trawiaste oraz halowe (pitka przyspiesza - po odbiciu sig¢
od takich nawierzchni), wolniejszymi sa korty twarde, a najwolniejszymi korty ziemne
(po odbiciu - pitka zwalnia).
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Stupki do tenisa

Stupki do tenisa firmy SCHAPER to profesjonalne urzadzenia sportowe wykorzystywane w salach
gimnastycznych, kortach tenisowych lub boiskach zewnetrznych.

Stupki wykonane sg z wzmacnianych profili aluminiowych 120 mm x 100 mm o duzej wytrzymatosci.
Lekierowane sa proszkowg powtoka lakiernicza.

Tuleje montazowe

Stupki osadzane sg w specjalnych aluminiowych tulejach mocowanych na state
pod powierzchnig boiska

1. Dekiel owalny
2. Dekiel prostokatny z kratka
3. Dekiel prostokatny z klapka

BEISARAT W P b S D TR Lt |

| | )

Elementy dodatkowe

Na siatce stosowana jest taséma napinajgca wraz z obciaznikiem, kt6ra stuzy do obnizenia siatki
ze 107 cm do 91,5 cm w $rodkowej strefie.
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NAWIERZCHNIE POLIURETANOWE ZEWNETRZNE

Sportowe nawierzchnie poliuretanowe przeznaczone sg do obiektdw zaréwno zamknietych jak i odkrytych. Ich
podstawowg zaletq jest przede wszystkim bardzo wysoka elastycznosé, a co za tym idzie wysokie
bezpieczenstwo i komfort uzytkowania. W przewazajacej wiekszosci nawierzchnie te opierajg sie na bazie
syntetycznych komponentdw poliuretanowych oraz granulatéw gumowych typu SBR i EPDM .

Zastosowanie zewnetrzne :
- przyszkolne bieznie lekkoatletyczne
- boiska wielofunkcyjne :
- boiska do koszykowki
- boiska do siatkéwki
- korty tenisowe
- place zabaw

Charakterystyka nawierzchni poliuretanowych :

- bezspoinowe (jednolita powierzchnia na catej ptycie boiska lub biezni).

- elastyczne nawierzchnie sportowe i rekreacyjne.

- przeznaczone do uprawiania wielu dyscyplin sportowych.

- przepuszczalnosé dla wody (wydtuza do maksimum okres eksploatacji nawet przy ztych warunkach
atmosferycznych).

- montowane sg na bazie wysokojakosciowych komponentdw poliuretanowych oraz granulatu EPDM.

Rodzaje wierzchniej warstwy poliuretanowych nawierzchni przepuszczalnych dla wody:
1. Typu natryskowego.

Poliuretanowo-gumowa, bezspoinowa, przepuszczalna dla wody, dwuwarstwowa nawierzchnia.
taczna grubosé nawierzchni od 10 do 14,5mm.

Nawierzchnia sktada sie z dwoch warstw:

- dolna o grubosci okoto 8 - 12,5mm - warstwa elastyczna z czarnego granulatu gumowego ,potgczona
lepiszczem poliuretanowym, wykonywana na placu budowy, w technologii maszynowego
bezspoinowego montazu.

- gorna o grubosci okoto 2mm - warstwa elastyczna uzytkowa uktadana metodg wysokocisnieniowego
natrysku skfadajaca sie systemu poliuretanowego uzupetnionego drobnej frakcji granulatem EPDM.

Grubosc warstwy elastycznej uzalezniona jest od oczekiwanych parametréw technicznych i dostosowywana jest
do zyczen klienta.

Nawierzchnia z warstwg typu natryskowego jest jednym z najlepszych rozwigzan nawierzchni poliuretanowych
uktadanych na obiektach o duzej intensywnosci eksploatacji (np. przy szkotach).Jest bardzo odporna na
Scieranie.

Nawierzchnia typu natryskowego umozliwia uprawianie profesjonalnej i wyczynowej lekkiej atletyki (odpornosé
na kolce).

Przy wykonywaniu nawierzchni istnieje mozliwos¢ zastosowania réznej kolorystyki warstwy
natryskowej.

np. nawierzchnie typu SP / Spray Coating (np. Conipur SP)

Nawierzchnia, ktérej baze stanowi warstwa czarnego granulatu gumowego potgczonego lepiszczem
poliuretanowym. Wykonuje sie jq specjalng maszyng bezposrednio na placu budowy. Nastepnie warstwe
pokrywa sie metodg natryskowa systemem poliuretanowym z drobnym granulatem gumowym. Conipur SP jest
nawierzchnig o zwartej strukturze, przepuszczalng dla wody - wymaga wykonania identycznych podbudéw jak
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Conipur EPDM (tzn. asfaltobeton, beton lub Conipur ET).

Zastosowanie: na zewnetrznych obiektach sportowych: boiska, bieznie, place rekreacyjne.
Standardowa grubo$¢ nawierzchni: 10-13 mm. Posiada atesty ITB, PZH i IAAF First Class, a takze swiadectwa
Szwajcarskiego Instytutu Sportu i Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wiedzy o Nawierzchniach Sportowych.

2. Typu EPDM.
a) poliuretanowa, bezspoinowa, przepuszczalna dla wody, nawierzchnia syntetyczna. taczna grubosé

nawierzchni od 8 do 13mm. nawierzchnia sktada sie w catosci z granulatu EPDM, potaczonego klejem
poliuretanowym.

...powieksz

b) typu EPDM na warstwie elastycznej na warstwie elastycznej z granulatu gumowego SBR.

...powieksz

Dzieki potgczeniu wierzchniej warstwy z granulatu EPDM z dolng warstwg z granulatu gumowego uzyskujemy
nawierzchnie dwuwarstwowa, gwarantujgcg doskonate parametry techniczne przy nizszej cenie. Zalecana
wysokos¢ systemu wynosi od 13 do 17mm.

Przy wykonywaniu nawierzchni istnieje mozliwos¢ zastosowania réznej kolorystyki warstwy
uzytkowej.

Proponowane ogdlnodostepne poliuretanowe nawierzchnie sportowe:

- SPURTAN BS, SPURTAN WT (Producent SPORTS TECHNOLOGY INTERNATIONAL Niemcy).
- HERCULAN SR-OSC ()Producent HERCULAN SPORT SURFACES Holandia).

- TETRAPUR (Producent BSG Sp. z 0.0. Polska)

- ELTAN(Producent INTERCHEMOL Sp. z 0.0. Polska)

- EPDM , np. Conipur EPDM (MASTERS Sp. z 0.0.)

- _CONICA _ np. Conipur ( Tamex Obiekty Sportowe Sp. z 0.0. , MASTERS Sp. zo0.0. )

Opis nawierzchni Conipur

Istnieje bardzo wiele wersji nawierzchni poliuretanowych. Ich zastosowanie uzaleznione jest od przeznaczenia
nawierzchni. Dostepne sg nawierzchnie o grubosci od 4 do 51 mm, rdznej strukturze powierzchni i réznej
elastycznosci. Nawierzchnie poliuretanowe Conipur posiadajg certyfikaty pozwalajace na rozgrywanie na nich
miedzynarodowych zawoddw lekkoatletycznych (certyfikaty IAAF).
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Bezpieczenstwo nawierzchni Conipur

Ze wzgledu na swojg wysoka elastycznosé nawierzchnie poliuretanowe nalezg do najbezpieczniejszych pod
wzgledem urazowosci nawierzchni sportowych. Stosownie do przeznaczenia nalezy dobraé¢ odpowiedni rodzaj
nawierzchni (inng stosuje sie na biezniach lekkoatletycznych, inng na placach zabaw). Tamex stuzy pomoca w
ich wtasciwym doborze pod wzgledem uzytkowym. Rozpieto$é cenowa oferowanych produktéw z rodziny
Conipur pozwala réwniez na dobranie odpowiedniego rozwigzania technicznego do mozliwoséci finansowych
klienta.

Podbudowa nawierzchni Conipur

Dla zewnetrznych obiektéw sportowych podbudowe pod nawierzchnie poliuretanowe stanowi asfaltobeton lub w
niektérych przypadkach podbudowa z kruszywa kamiennego.

Producent dopuszcza réwniez stosowanie jako podbudowy betonu, jednak wykorzystanie tego rodzaju
podbudowy niesie ze sobg koniecznos¢ wykonania dylatacji, co nie jest korzystne dla bezspoinowych
nawierzchni poliuretanowtych.

Dla podbuddéw przepuszczalnych nalezy stosowaé specjalng warstwe elastyczng (Conipur ET) wykonywang na
placu budowy, stanowigcg przepuszczalny dla wody zamiennik asfaltobetonu. Rozwigzanie tego typu
rekomendowane jest dla obiektéw szkolnych i placow zabaw gdzie wymagana jest wieksza elastycznosé i
bezpieczenstwo nawierzchni, zwlaszcza w strefach wokot urzadzen rekreacyjnych (zjezdzalni, drabinek itp.).

Montaz nawierzchni Conipur

Montaz odbywa sie poprzez warstwowe naktadanie nawierzchni za pomocg specjalistycznych urzadzen lub
recznie. Wykonywanie nawierzchni poliuretanowych Conipur wymaga duzego doswiadczenia i obwarowane jest
$cistym rygorem technologicznym, dlatego tez producent autoryzuje tylko tych wykonawcéw, ktérzy spetniajg
odpowiednie warunki oraz wykazujg sie nalezytg starannoscia i przestrzeganiem rygordw jakosciowych.

Trwalosc i koszty utrzymania nawierzchni Conipur

Komponenty uzywane do wykonywania nawierzchni Conipur, poza wysoka elastycznoscig odznaczajq sie
réowniez bardzo wysoka odpornoscig na zuzycie. Oznacza to, ze nawet po kilku latach intensywnej eksploatacji
nawierzchnia zachowuje swoje najlepsze cechy. Duza elastycznosé czyni jg rowniez odporng na celowe
zniszczenie (wandalizm), dzieki czemu mozna jq stosowac w obiektach ogdlnodostepnych i niestrzezonych.
Wszystkie wymienione wtasnosci powodujg, ze nawierzchnie z rodziny Conipur nie wymagajg praktycznie
zadnych (poza normalnym zachowaniem czystos$ci) zabiegéw konserwacyjnych, dzieki czemu koszty ich
utrzymania sg minimalne.

Rodzaje nawierzchni CONIPUR :

Nawierzchnie typu EPDM (np. Conipur EPDM)

Nawierzchnia ma postac warstwy z barwnego granulatu EPDM o granulacji 1-4 mm, wymieszanego z
dwusktadnikowym systemem poliuretanowym. Jest przepuszczalna dla wody; uktada sie jg na podbudowie
asfaltobetonowej, betonowej lub elastycznej - przepuszczalnej (Conipur ET).

Conipur EPDM stosuje sie na otwarte obiekty sportowe takie jak boiska do gier zespotowych, place zabaw,
bieznie itp.

Standardowe grubosci nawierzchni to 8-13 mm. System posiada atesty ITB, PZH a takze $wiadectwa
Szwajcarskiego Instytutu Sportu i Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wiedzy o Nawierzchniach Sportowych.

Nawierzchnie typu SP / Spray Coating (np. Conipur SP)

Nawierzchnia, ktérej baze stanowi warstwa czarnego granulatu gumowego potgczonego lepiszczem
poliuretanowym. Wykonuje sie jq specjalng maszyng bezposrednio na placu budowy. Nastepnie warstwe
pokrywa sie metodg natryskowa systemem poliuretanowym z drobnym granulatem gumowym. Conipur SP jest
nawierzchnig o zwartej strukturze, przepuszczalng dla wody - wymaga wykonania identycznych podbudéw jak
Conipur EPDM (tzn. asfaltobeton, beton lub Conipur ET).

Zastosowanie: na zewnetrznych obiektach sportowych: boiska, bieznie, place rekreacyjne.

ET (np. Conipur ET)

Warstwa elastyczna absorbujaca energie, przepuszczalna dla wody. Jest mieszaning granulatu gumowego i
kruszywa kwarcowego potaczonego ze sobg lepiszczem poliuretanowym. Stanowi podktad pod wtasciwe
nawierzchnie sportowe wykonywane na bazie komponentéw firmy Conica, jak réwniez pod innego rodzaju
systemy sportowe, np. sztuczna trawa. Jest alternatywg dla podbudowy z asfaltu czy betonu.

ET / EPDM (np. Conipur ET/EPDM)Kompozycja dwdch nawierzchni ET (zamiast asfaltu) i EPDM. Dzigki
zastosowaniu takiego rozwigzania zwieksza sie elastycznosé catego systemy (podioze + nawierzchnia
sportowa).

ET / SP (np. Conipur ET/SP)Nawierzchnia tréjwarstwowa: podktad elastyczny (ET), wylewana mata z
czarnego granulatu i natrysk systemem poliuretanowym (z drobnym granulatem gumowym). Podobnie jak w
przypadku nawierzchni ET / EPDM ten system takze cechuje sie wiekszg elastycznoscig niz w przypadku
instalacji SP na asfalcie czy betonie. Ponadto caty system jest przepuszczalny dla wody.
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